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PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO

anno Descrizione premio

2023 Premio alla Ricerca Giovanni Galli 2023. Milano, 14 ottobre 2023

2020 Young lnvestigator Fellowship per la partecipazione al Congresso nternazionale
dell’European Atherosclerosis Society (EAS); Virtual Edition

2020 Borsa di ricerca SIF per brevi periodi all’estero (importo € 750,00). Progetto dal titolo “Use
of Mendelian randomization studies to identify possible pharmacological targets in the
cardiovascular area” svolto presso la Cardiovascular Epidemiology Unit del Department of
Public Health and Primary Care (Universita di Cambridge)

2019 Young lnvestigator Fellowship per la partecipazione al Congresso Internazionale
dell’European Atherosclerosis Society (EAS); Maastricht, 26-29 maggio 2019




2018 ICPE  Scholarship per la  partecipazione all’International Conference on
Pharmacoepidemiology and Therapeutic Risk Management; Praga, 22-26 agosto 2018

2018 Young lnvestigator Fellowship per la partecipazione al Congresso Internazionale
dell’European Atherosclerosis Society (EAS); Lisbona, 6-8 maggio 2018

2017 Young lnvestigator Fellowship per la partecipazione al Congresso Internazionale
dell”’European Atherosclerosis Society (EAS); Praga, 23-26 aprile 2017

2022 “Best oral presentation”. Convegno Regionale SISA Lombardia, 22-24 settembre 2022, Milano.
Presentazione orale: “Interazione tra storia familiare di malattia coronarica e predisposizione
genetica individuale alla malattia cardiovascolare nel determinare il rischio di eventi
coronarici maggiori”

2021 “Best oral presentation”. Convegno Regionale SISA Lombardia, 7-9 ottobre 2021, Milano.
Presentazione orale: “ Effetto individuale e combinato dell'indice di massa corporea e della
predisposizione poligenica ad elevati liveli di BMI sul rischio di sviluppo del diabete di tipo 2”

2021 “Best oral presentation”. Spring Meeting Giovani Ricercatori SIIA-SIMI-SIPREC-SISA 2021, 21-
22 maggio 2021, Virtual Edition. Presentazione orale: “Comparing the distribution of a 12
LDL-C raising single nucleotide polymorphisms score in patients with familial
hypercholesterolemia enrolled in the LIPIGEN study”

2019 “Best oral presentation”. Convegno Regionale SISA Lombardia, XVIII Giornata studio, 24-26
ottobre 2019, Milano. Presentazione orale: “Esposizione cumulativa ai bifosfonati e rischio di
eventi cardio-cerebrovascolari: uno studio di coorte basato sulla popolazione”

2018 “Best oral presentation”. 32° Congresso Nazionale SISA, 25-27 novembre 2018, Bologna.
Presentazione orale: “Valutazione della performance del Dutch Lipid Clinic Network score
utilizzando un database italiano di pazienti con ipercolesterolemia familiare”

ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA

Attivita di formazione:

« Laurea Magistrale in Biostatistica (LM-82), Universita degli Studi di Milano-Bicocca; tesi dal titolo “Nested
case-control studies to assess the association between pioglitazone use and bladder cancer risk in a Swedish
cohort with type 2 diabetes”, svolta presso il Karolinska Institutet al Centro di Farmacoepidemiologia
(Stoccolma, Svenzia);

« Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacologiche Biomolecolari, Sperimentali e Cliniche, Universita degli
Studi di Milano; tesi sperimentale dal titolo: “Use of Mendelian randomization studies to identify possible
pharmacological targets in the cardiovascular area”.

Attivita di ricerca:

« Sviluppo di competenze riguardanti la ricerca bibliografica, la revisione della letteratura scientifica e
’interpretazione di dati epidemiologici;

 Organizzazione e gestione di grandi database di popolazione;

« Progettazione e conduzione di studi di farmacoepidemiologia e di farmacoutilizzazione (profilo di utilizzo
dei farmaci), principalmente mediante |’analisi di dati da database amministrativi con procedure di record
linkage;

« Studio dell’appropriatezza prescrittiva e dell’uso razionale dei farmaci, mediante la determinazione di
specifici indicatori (prescrizione di farmaci da evitare nell’anziano, prescrizioni a potenziale rischio di
interazione farmacologica, duplicati terapeutici, prescrizione di generici, prescrizioni off-label, aderenza
alle terapie) tramite l’analisi di database amministrativi con procedure di record linkage;

« Valutazione del profilo rischio/beneficio dei farmaci nel contesto della pratica clinica reale, attraverso
la stima della associazione tra il loro utilizzo e la riduzione dell’incidenza di eventi (effectiveness) o lo
sviluppo di eventi avversi (safety), sia attraverso ['utilizzo di database (di tipo amministrativo, di tipo
clinico o di farmacovigilanza) che attraverso ’applicazione di metodiche metanalitiche a partire dai
risultati di studi clinici e/o sperimentali pubblicati;




» Conduzione di revisioni sistematiche della letteratura e di metanalisi di dati provenienti da studi clinici
randomizzati e controllati nell’ambito delle malattie cardiovascolari;

» Conduzione di studi farmacogenomici basati sul principio della randomizzazione Mendeliana allo scopo
di identificare fattori di rischio aventi un effetto causale e cumulativo per il rischio di malattie
cardiovascolari e di studiare nuovi target farmacologici, utilizzando la banca dati genetica UKBiobank.

Esperienze di ricerca all’estero:

e Due mesi (ottobre-novembre 2023) presso il Biosfer Teslab, Reus (Spagna). Progetto: “Higher
adherence to the Mediterranean diet is associated with improved glycaemic control and reduced
atherogenic patterns: a sub-analysis of the Di@bet.es Study”;

 Sei mesi (gennaio-giugno 2020) presso il Cardiovascular Epidemiology Unit of the Department of Public
Health and Primary Care, University of Cambridge, Cambridge (Regno Unito). Progetto: “Use of
Mendelian Randomization studies to identify possible pharmacological targets in the cardiovascular
area”;

« Sei mesi (settembre 2016-febbraio 2017) presso il Karolinska Institutet, Centre for
Pharmacoepidemiology, di Stoccolma (Svezia). Progetto: “Nested case-control studies to assess the
association between pioglitazone use and bladder cancer risk in a Swedish cohort with type 2 diabetes”.

Capacita e competenze tecniche:

e Ottima conoscenza del sistema operativo Windows;

» Ottima conoscenza del pacchetto Office (MS Word, Access, Excel, Power Point, Outlook);
» Ottima conoscenza delle applicazioni SAS, IBM SPSS Statistics e STATA Software;

» Buona conoscenza dell’applicazione R Software;

ATTIVITA PROGETTUALE

Anno Progetto

2023-oggi “Risk of falls and medication use in older adults: a descriptive cohort study”, progetto volto
a indagare la correlazione tra cadute e l'uso di farmaci e caratterizzare i profili dei pazienti
che utilizzano farmaci che aumentano il rischio di cadute. Studio in collaborazione con
’Universita degli Studi di Napoli Federico II.

2022-o0ggi “Unveiling the connection between genetically determined hypercholesterolemia and
premature cellular aging, marked by leukocyte telomere length shortening”, progetto volto
a valutare la relazione tra il sospetto clinico o la diagnosi clinica definitiva di
ipercolesterolemia familiare e l'accorciamento prematuro dei telomeri dei leucociti. Per
affrontare questa domanda scientifica, verranno valutate le informazioni raccolte nell’UK
Biobank (application number 80051).

2022-oggi “Minimising Drug-Related Problems with a customised intervention. Approach to prioritise
patients with an algorithm built on real-world data, implement a medication review, and
support deprescribing”, progetto volto ad utilizzare approcci analitici innovativi per [’analisi
di grandi banche dati di prescrizione e la valutazione della farmacoutilizzazione, in
collaborazione con il Department of Drug Design and Pharmacology, University of
Copenhagen.

PUBBLICAZIONI
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5: Xie S, Galimberti F, Olmastroni E, Catapano AL, Casula M. Effect on C-reactive protein levels of the
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9: Alieva A, Di Costanzo A, Gazzotti M, Reutova O, Usova E, Bakaleiko V, Arca M, D'Erasmo L, Pellegatta F,
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10: European Atherosclerosis Society Familial Hypercholesterolaemia Studies Collaboration. Familial
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11: Casula M, Gazzotti M, Capra ME, Olmastroni E, Galimberti F, Catapano AL, Pederiva C; LIPIGEN Group
and the LIPIGEN Paediatric Group. Refinement of the diagnostic approach for the identification of children
and adolescents affected by familial hypercholesterolemia: Evidence from the LIPIGEN study.
Atherosclerosis. 2023 Nov;385:117231. doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2023.117231.

12: Galimberti F, Casula M, Olmastroni E. Apolipoprotein B compared with low-density lipoprotein
cholesterol in the atherosclerotic cardiovascular diseases risk assessment. Pharmacol Res. 2023
Sep;195:106873. doi: 10.1016/j.phrs.2023.106873.

13: Olmastroni E, Gazzotti M, Averna M, Arca M, Tarugi P, Calandra S, Bertolini S, Catapano AL, Casula M;
LIPIGEN Study Group *. Lipoprotein(a) Genotype Influences the Clinical Diagnosis of Familial
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14: Gazzotti M, Casula M, Bertolini S, Capra ME, Olmastroni E, Catapano AL, Pederiva C; LIPIGEN Paediatric
Group. The role of registers in increasing knowledge and improving management of children and adolescents
affected by familial hypercholesterolemia: The LIPIGEN pediatric group. Front Genet. 2023 Apr
18;14:1113454. doi: 10.3389/fgene.2023.1113454.

15: Mattavelli E, Olmastroni E, Casula M, Grigore L, Pellegatta F, Baragetti A, Magni P, Catapano AL.
Adherence to Mediterranean Diet: A Population-Based Longitudinal Cohort Study. Nutrients. 2023 Apr
12;15(8):1844. doi: 10.3390/nu15081844.

16: Olmastroni E, Galimberti F, Tragni E, Catapano AL, Casula M. Impact of COVID-19 Pandemic on
Adherence to Chronic Therapies: A Systematic Review. Int J Environ Res Public Health. 2023 Feb
21;20(5):3825. doi: 10.3390/ijerph20053825.

17: Catapano AL, Tokgozoglu L, Banach M, Gazzotti M, Olmastroni E, Casula M, Ray KK; Lipid Clinics Network
Group. Evaluation of lipoprotein(a) in the prevention and management of atherosclerotic cardiovascular
disease: A survey among the Lipid Clinics Network. Atherosclerosis. 2023 Apr;370:5-11. doi:
10.1016/j.atherosclerosis.2023.02.007.



18: Olmastroni E, Galimberti F, Catapano AL, Tragni E, Casula M. Beta-blockers in post-acute myocardial
infarction patients: Drug prescription patterns from 2018 to Italy's first wave of the COVID-19 pandemic.
Front Pharmacol. 2022 Dec 7;13:1040710. doi: 10.3389/fphar.2022.1040710.

19: Galimberti F, Casula M, Olmastroni E, Catapano AL, Tragni E, On Behalf Of Edu Re Drug Group. Antibiotic
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26: Galimberti F, Olmastroni E, Casula M, Merlo I, Franchi M, Catapano AL, Orlando V, Menditto E, Tragni E,
Edu Re Drug Group OBO. Evaluation of Factors Associated With Appropriate Drug Prescription and
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Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR
n. 445/2000.
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