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ISTRUZIONE E FORMAZIONE ACCADEMICA

27 GIUGNO-2 LUGLIO 2022

Associazione Italiana di Psicologia — CEUB, Bertinoro (FC)

Scuola Estiva AIP di Metodologia “Modelli di equazioni strutturali: teoria e
applicazioni con il software R-Studio”.

DICEMBRE 2018_GIUGNO 2022

Universita degli studi di Bari “Aldo Moro”

Dottorato di ricerca (XXXIV ciclo)

Psicologia: processi cognitivi, emotivi e comunicativi. SSD: M-PSI1/03
Scuola di Dottorato: Scienze delle Relazioni Umane. CUN-11B.
Advisor: Prof. Andrea Bosco

GENNAIO 2018 MARZO 2022

Scuola di Psicoterapia Cognitiva- SPC- Verona
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale.
Trainer: Prof. Francesco Mancini

Voto: 30/30 e Lode

AGOSTO 2020 GENNAIO 2021

Monash University Accident Research Centre (MUARC) — Clayton Campus,
Melbourne, Australia

Visiting PhD student - Progetto di ricerca: “Influence of Mind Wandering & Personality
Traits on Driving Behaviors and Attitudes”. Advisor: Prof. Sjaan Koppel.

7-12 SETTEMBRE 2020

Associazione Italiana di Psicologia — CEUB, Bertinoro (FC)

Scuola Estiva AIP di Metodologia “Modelli di equazioni strutturali: teoria e
applicazioni con il software MPLUS”.

NOVEMBRE 2019

Commissione Medica Locale Patenti Speciali ASL Bari - GUIDOSIMPLEX
Attestato “Tecnico operatore dell’analisi delle abilita di guida residue attraverso
I’analizzatore MG2/F”.

2-7 SETTEMBRE 2019
Associazione Italiana di Psicologia — CEUB, Bertinoro (FC)
Scuola Estiva AIP di Metodologia “Il modello lineare generale, misto e generalizzato”.

GENNAIO 2018
Ordine degli Psicologi della provincia autonoma di Trento
Iscrizione all’albo nella Sezione A (n. 984)

LUGLIO 2017
Universita degli studi di Pavia
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (albo sez. A)

DICEMBRE 2013_DICEMBRE 2015

Universita degli studi di Trento

Laurea Magistrale in Psicologia-Neuroscienze (LM51)
Voto di Laurea: 110/110 e Lode

DICEMBRE 2010_DICEMBRE 2013
ASPIC Counseling e Cultura, Pescara
Master di 1° livello: Relazione di aiuto nella Gestalt

OTTOBRE 2010_NOVEMBRE 2013

Universita degli studi di Chieti-Pescara “G. d’Annunzio”
Laurea Triennale in Scienze e tecniche Psicologiche (L-24)
Voto di Laurea: 101/110

LUGLIO 2010
Maturitd. Liceo Scientifico “D. De Ruggieri”, Massafra (TA)— Indirizzo Informatico
(PNID)




TIROCINIO FORMATIVO E VOLONTARIO

GENNAIO 2020_GENNAIO 2021
Servizio di Counseling Psicologico - Universita degli studi di Bari ‘Aldo Moro’

Tirocinio professionalizzante in Psicoterapia Cognitiva

APRILE 2016 _APRILE 2017
ClIMeC- Centro Interdipartimentale Mente/Cervello - CeRiN- Centro di Riabilitazione Neurocognitiva

Universita degli studi di Trento, Rovereto (Trento).
Tirocinio professionalizzante Post-Lauream - Neuropsicologia

APRILE - AGOSTO 2015

Centro Alzheimer Bari, Don Tonino Bello, Bari.

Casa della Divina Provvidenza - Universo Salute, Bisceglie (Bari).
Tirocinio formativo Pre-Lauream - Neuropsicologia

MARZO - LUGLIO 2014

Cooperativa sociale “Il Ponte”, Rovereto, Trento

Attivita di Volontariato, assistenza all’utenza

ESPERIENZA LAVORATIVA
OTTOBRE 2023 _IN CORSO
Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, Comunicazione, Universita degli studi di Bari 'Aldo Moro'
Docente a contratto Laboratori per studenti inattivi. Insegnamento: Psicometria (20 ore). SSD: M-PS1/03

OTTOBRE 2023_IN CORSO

Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, Comunicazione, Universita degli studi di Bari ‘Aldo Moro'

Docente a contratto CdL triennale in Scienze e tecniche Psicologiche (L-24). Insegnamento: Psicometria (60 ore, 9 cfu).
Corso modulare: Psicometria e Teorie e Tecniche dei Test (18 cfu). SSD: M-PSI/03

GENNAIO 2023 _IN CORSO
Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, Comunicazione, Universita degli studi di Bari 'Aldo Moro'
Assegnista: programma di ricerca 11.52 (‘Riparti: 2aae066b). SSD: M-PSI/03

OTTOBRE 2022_OTTOBRE 2023

Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, Comunicazione, Universita degli studi di Bari 'Aldo Moro'
Docente a contratto CdL magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita (LM-51). Insegnamento: Modelli di intervento su
individui e relazioni. Modulo: Disturbi del Neurosviluppo (40 ore, 6 cfu). SSD: M-PSI/04

MARZO 2022_GENNAIO_2023
Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, Comunicazione, Universita degli studi di Bari 'Aldo Moro', Bari.
Assegnista: programma di ricerca 11.42 (Grant. No. B34119000180002). SSD: M-PSI/03

MARZO 2022_DICEMBRE 2022
Occupazione e Solidarieta Soc. Coop. Soc., via Medaglie d’oro 1, Bari.
Incarico di docenza ad operatori specializzati.

FEBBRAIO APRILE 2022
Cooperativa Sociale Itaca, Monopoli (BA).
Psicologo — Psicoterapeuta

NOVEMBRE 2021
RFI - RETE FERROVIARIA ITALIANA

Iscrizione Albo Fiduciario dei Medici e Psicologi delle Ferrovie dello Stato Italiane
Numero progressivo: 728

GENNAIO 2021
CALCIO COMO 1907

Assistente Psicologo Area Psicopedagogica — Settore Giovanile

NOVEMBRE 2017_NOVEMBRE 2018
ANFFAS TRENTINO ONLUS, via G. Unterveger 6, 38121, Trento
Assistente educatore




APRILE - GIUGNO 2017
LEARNING CENTER S.C.S. ONLUS, via Roma 4, 39100, Bolzano
Incarico per Docenza di doposcuola e Supplenza scuola secondaria di 1° grado.

SETTEMBRE 2014_MARZO 2015
JUNIOR BASKET ROVERETO -A.S.D.
via Santa Croce 21, 38068, Rovereto, Trento
Istruttore Responsabile Minibasket

TALK & POSTER

6 NOVEMBRE 2023
International Workshop on Green, Smart, and Mobile Urban Communities: promotion of Inclusive, Equitable and Integrated
Social Policies for Human Well-being in Cities (GAME). Universita degli Studi di Bari - Aula Magna Aldo Cossu.
Comitato tecnico-scientifico.

- Talk: “Fostering an Age-Friendly Transportation System”. Tinella, L.

22-24 OTTOBRE 2023
Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale (SITCC). XXI Congresso, Universita LUM, Bari
- Talk: Relationship Obsessive-Compulsive Disorder (R-OCD): The role of relationship duration, fear of guilt, and
personality traits”. Tinella, L., Lunardi, L., Rigobello, L., Bosco, A., Mancini, F.

18-20 OTTOBRE 2023
ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGIA (AIP). XXIX Congresso sez. Sperimentale, Scuola Alti Studi IMT, Lucca.
- Talk MT-84: “Sociodemographic and psychological factors affecting Motor-Veichle Crashes (MVCs):
a classification analysis based on the contextual-mediated model of traffic-accident involvement”. Tinella, L.,
Bosco, A.

6-7 OTTOBRE 2022
FERSI CONFERENCE “Road Safety Research”— Media Museum, The Hague, The Netherlands
- Talk: “Methods to evaluate the Fitness-to-Drive” Tinella, L., Lopez, A., Caffd, A.O., & Bosco, A.
https://fersi.org/fersi-conference/programme/fitness-to-drive-1515-1645/

27-30 SETTEMBRE 2022
ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGIA (AIP)
30° Congresso (Tutte le sezioni), Universita degli Studi di Padova, Padova (IT).

- Simposio — Clinical Psychology: “Associations between personality and driving behavior are mediated by mind-
wandering tendency: A cross-national comparison of Australian and Italian drivers” Tinella L., Koppel, S., Lopez,
A., Caffo A.O., & Bosco A.

- Simposio - Methods: “The Four Factors of Mind Wandering Questionnaire: Content, Construct, and Clinical
Validity” Lopez A, Tinella L, Bosco A.

22-23 OTTOBRE 2021
ASSOCIAZIONE DI PSICOTERAPIA COGNITIVA (APC)
9° Forum sulla formazione in Psicoterapia, Assisi/lbrido
- Talk: “Il ruolo del narcisismo e della paranoia nella sintomatologia del Disturbo Ossessivo-Compulsivo Relazionale
(R-OCD)” Tinella, L., Lunardi, L., Lamonaca Rigobello, L., & Mancini, F.

21-22 OTTOBRE 2021
CENTRO INTERUNIVERSITARIO RICERCA E FORMAZIONE POPOLAZIONE AMBIENTE SALUTE (CIRPAS)
Universita degli Studi di Bari
- Talk: “Idoneita alla guida: simulatori per la valutazione delle componenti attentive e ruolo di efficienza cognitiva,
personalita e atteggiamenti alla guida” Bosco, A., Tinella, L., Lopez, A., Spano, G., Grattagliano, I., & Caffo, A. O.

13-17 SETTEMBRE 2021
INTERNATIONAL CONFERENCE ON SPATIAL COGNITION (ICSC)
8° Congress, Rome
- Talk 106: “Spatial skills mediate cognitive functioning and fitness-to-drive.” Tinella, L., Lopez, A., Caffo, A.O.,
Bosco, A.

8-10 SETTEMBRE 2021
ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGIA SPERIMENTALE (AIP)
27° Congresso, Universita del Salento, Lecce+Ibrido.
- Talk MT22.2: “Rivalutare I’idoneita alla guida in conducenti fermati per guida in stato d’ebrezza: il ruolo del
profilo cognitivo e di personalita.” Tinella L., Lopez A, Cffo AO, Nardulli F, Grattagliano I, Bosco A.
- Talk MT3.1: “Cambiamenti nella mindfulness durante il primo lockdown da Covid-19.” Lopez A, Caffo AO,
Tinella L, Di Masi N, Bosco A.
- Talk MT21.5: “Cognitive Functioning and Objective Measures of Greenness Exposure during the Life-Span: A
Systematic Review.” Ricciardi E, Clemente C, Elia G, Lopez A, Tinella L, Bosco A, Caffo AO.




2-4 SETTEMBRE 2020
ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGIA SPERIMENTALE (AIP)
26° Congresso, Universita del Salento, Lecce.

- Simposio S9: “L’idoneita alla guida nel lifespan del conducente: il ruolo del funzionamento cognitivo
globale e delle abilita di trasformazione spaziale.” Tinella L., Lopez A, Caffo AO, Grattagliano |, Bosco
A.

- Simposio S9: “Validita e fedelta della guida simulata: una rassegna e un’analisi scientometrica della
letteratura.” Caffo AO, Tinella L, Lopez A, Spano G, Massaro Y, Lisi A, Nardulli F Grattagliano I, Bosco
A

- Talk MT-1.3: “Il giovane cammina veloce, ma l'anziano conosce la strada: 1’effetto dell’esperienza con
I’ambiente sulle rappresentazioni mentali dello spazio.” Lopez A, Germani A, Caffo A, Tinella L, Postma
A, Bosco A.

27 NOVEMBRE 2019

Universita degli studi di Bari

Convegno Nazionale: ‘“Promuovere e comunicare la sicurezza stradale” Bari, Universita degli Studi “Aldo Moro”
Comitato Scientifico Organizzativo

23 NOVEMBRE 2019

SOCIETA’ ITALIANA ALCOLOGIA (SIA)

26 ° Congresso, Bari.

“Apulia Smart Drivers — Protocollo di supporto alla valutazione di idoneita alla guida e diffusione di buone
pratiche” Bosco A, Caffo AO, Lopez L, Massaro Y, Lisi A, Tinella L, Nardulli F, & Grattagliano I.

11-13 OTTOBRE 2019

ASSOCIAZIONE DI PSICOTERAPIA COGNITIVA (APC)

8° Forum sulla formazione in Psicoterapia, Assisi

“Il Disturbo Ossessivo-Compulsivo Relazionale: Framework Teorico e Discussione di Caso Singolo.” Tinella L,
Lunardi L, Rigobello L.

18- 20 SETTEMBRE 2019

ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGIA SPERIMENTALE (AIP)

25° Congresso, Milano, San Raffaele.

“Meta-analisi sulla Prevalenza del Mild Cognitive Impairment e dei suoi Sottotipi nella Popolazione Italiana.”
Caffo A., Lopez A., Tinella L., Bosco A.

12-13-14 APRILE 2018

ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA (AIP)

18° Congresso, Firenze, Palazzo dei Congressi.

Poster: “Il Ruolo Dell’inforazione Geometrica Nell’orientamento Spaziale In Persone Con Demenza E MCI”.
Tinella L., Bosco A., Caffo AO., De Bastiani P. (P.120).

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

- Tinella, L., Bosco, A., Traficante, S., Napoletano, R., Ricciardi, E., Spano, G., ... & Caffo, A. O. (2023).
Fostering an Age-Friendly Sustainable Transport System: A Psychological Perspective. Sustainability,
15(18), 13972. https://doi.org/10.3390/su151813972

- Lopez, A, Tinella, L., Caffo, A., & Bosco, A. (2023). Measuring the reliability of proxy respondents in
behavioural assessments: an open question. Aging clinical and experimental research, 10.1007/s40520-
023-02501-z. Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s40520-023-02501-z

- Ricciardi, E., Spano, G., Tinella, L., Lopez, A., Clemente, C., Bosco, A., & Caffo, A. O. (2023).
Perceived Social Support Mediates the Relationship between Use of Greenspace and Geriatric Depression:

A Cross-Sectional Study in a Sample of South-Italian Older Adults. International journal of environmental
research and public health, 20(8), 5540. https://doi.org/10.3390/ijerph20085540

- Tinella, L., Lunardi, L., Rigobello, L., Bosco, A., & Mancini, F. (2023). Relationship Obsessive
Compulsive Disorder (R-OCD): The role of relationship duration, fear of guilt, and personality traits.
Journal of Obsessive-Compulsive and Related Disorders, 100801.



Ricciardi, E., Spano, G., Lopez, A., Tinella, L., Clemente, C., Elia, G., Dadvand, P., Sanesi, G.,
Bosco, A., & Caffo, A. O. (2022). Long-Term Exposure to Greenspace and Cognitive Function
during the Lifespan: A Systematic Review. International journal of environmental research and
public health, 19(18), 11700. https://doi.org/10.3390/ijerph191811700

Grattagliano, 1., Massaro, Y., Lisi, A., Di Conza, A., Tinella, L., Caffo, A. O, ... & Bosco, A.
(2022). The role of personality assessment in forensic driving license renewal procedures. A study
supported by the MMPI-2 test. La Clinica Terapeutica, 173(6). doi: 10.7417/CT.2022.2479

Tinella, L., Tinterri, A., Dipace, A., Ladogana, M., Loiodice, I., & Bosco, A. (2022).
Sociodemographic and Digital Education Factors Are Associated to General Health, Coping
Strategies, and Academic Outcomes of Undergraduate Students during the Post-Pandemic Period.
European journal of investigation in health, psychology and education, 12(9), 1334-1348.
https://doi.org/10.3390/ejihpe12090093

Tinella, L., Koppel, S., Lopez, A., Caffo, A.O., & Bosco, A. (2022). Associations between
personality and driving behaviors are mediated by Mind-Wandering tendency: A Cross-National
Comparison of Australian and Italian Drivers. Transportation Research Part F: Psychology and
Behaviour, 89, 2022, 165-175. https://doi.org/10.1016/j.trf.2022.06.019

Tinella, L., Caffo, A. O., Lopez, A., Nardulli, F., Grattagliano, I., & Bosco, A. (2021). Reassessing
Fitness-to-Drive in Drinker Drivers: The Role of Cognition and Personality. International journal of
environmental research and public health, 18(23), 12828. Doi: 10.3390/ijerph182312828

Pappapicco, C., Lacerenza, A., Tinella, L., Lanciano, T., Curci, A., Taurino, A., & Stella, A. (2021).
Counseling psicologico in remoto: la soddisfazione degli studenti durante la pandemia COVID-
19. Ricerche di Psicologia, 44. Doi:10.3280/rip20210a12897

Lopez, A., Caffo, A. O., Tinella, L., & Bosco, A. (2021). The Four Factors of Mind Wandering
Questionnaire: Content, Construct, and Clinical Validity. Assessment, 10731911211058688. Advance
online publication. Doi: 10.1177/10731911211058688

Tinella, L., Lacerenza, Papapicco, C., A., Lanciano, T., Taurino, A., Stella, A., & Curci, A. (2021).
L'efficacia del counseling universitario durante la pandemia da Covid-19: un'indagine pilota sul
benessere degli studenti. Psicologia della Salute, 3, 143 — 163. Doi: 10.3280/PDS2021-003015

Tinella, L., Lopez, A., Caffd, A. O., Nardulli, F., Grattagliano, 1., & Bosco, A. (2021). Cognitive
efficiency and fitness-to-drive along the lifespan: the mediation effect of visuospatial transformations.
Brain sciences, 11(8), 1028. Doi: 10.3390/brainsci11081028

Lopez, A., Caffo, A. O., Tinella, L., Di Masi, M. N., & Bosco, A. (2021). Variations in mindfulness
associated with the COVID-19 outbreak: Differential effects on cognitive failures, intrusive thoughts
and rumination. Applied Psychology: Health and Well-Being. Doi: 10.1111/aphw.12268

Tinella, L., Caffd, A. O., Lopez, A., Grattagliano, I., & Bosco, A. (2021). The impact of two MMPI-
2-based models of personality in predicting driving behavior. can demographic variables be
disregarded?. Brain sciences, 11(3), 313. Doi: 10.3390/brainsci11030313

Lopez, A., Germani, A., Tinella, L., Caffd, A. O., Postma, A., & Bosco, A. (2021). The road more
travelled: the differential effects of spatial experience in young and elderly participants. International
journal of environmental research and public health, 18(2), 709. Doi: 10.3390/ijerph18020709

Lopez, A., Caffo, A. O., Tinella, L., Postma, A., & Bosco, A. (2020). Studying Individual Differences
in Spatial Cognition Through Differential Item Functioning Analysis. Brain Sciences, 10(11), 774.
Doi: 10.3390/brainsci10110774

Tinella, L., Lopez, A., Caffo, A. O., Grattagliano, I., & Bosco, A. (2020). Spatial mental
transformation skills discriminate fitness to drive in young and old adults. Frontiers in psychology, 11,
3288. Doi: 10.3389/fpsyg.2020.604762

Tinella, L., Lopez, A., Caffo, A. O., Nardulli, F., Grattagliano, I., & Bosco, A. (2022). What These
Findings Tell Us. Reply to Kelly et al. What Do These Findings Tell Us? Comment on "Tinella et al.



Cognitive Efficiency and Fitness-to-Drive along the Lifespan: The Mediation Effect of Visuospatial
Transformations.  Brain  Sci. 2021, 11, 1028". Brain sciences, 12(2), 178.
https://doi.org/10.3390/brainsci12020178

- Caffo, A. O, Tinella, L., Lopez, A., Spano, G., Massaro, Y., Lisi, A., Stasolla, F., Catanesi, R.,
Nardulli, F., Grattagliano, I., & Bosco, A. (2020). The drives for driving simulation: A scientometric
analysis and a selective review of reviews on simulated driving research. Frontiers in psychology, 11,
917. Doi: 10.3389/fpsyg.2020.00917

- Caffo, A. O., Spano, G., Tinella, L., Lopez, A., Ricciardi, E., Stasolla, F., & Bosco, A. (2022). The
Prevalence of Amnestic and Non-Amnestic Mild Cognitive Impairment and Its Association with
Different Lifestyle Factors in a South Italian Elderly Population. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 19(5), 3097. https://doi.org/10.3390/ijerph19053097

- Dassisti, L., Prudente, L., Violante, M.G., Graziano, G., Catanesi, R., Stefanizzi, P., Attimonelli, R.,
Allamprese, P., Castaldo, V., Loconsole, P., Bosco, A., Caffo, A.O., Tinella, L., Rizzo, M., &
Grattagliano, 1. (2021). The Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI-2) and the
Rorschach Test in forensic and medico-legal assessments of traumatic events in the workplace:
preliminary data from research. Rivista Italiana di Medicina Legale e del Diritto in Campo Sanitario,
43, 3, 781 — 804. ISSN: 24992852.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: Lingua madre
Inglese: Buono (lettura, scrittura ed espressione orale)

COMPETENZE INFORMATICHE, METODOLOGICHE E DI ANALISI DEI DATI

Buone competenze di registrazione, gestione e analisi dei dati. Ottima conoscenza del sistema operativo
Windows e del Pacchetto Office. Ottime capacita di analisi dei dati attraverso 1’'uso del modello lineare
generale, misto e generalizzato; esperienza nell’analisi degli effetti diretti e indiretti (regressione, mediazione)
e degli effetti condizionati (moderazione) nelle pubblicazioni scientifiche. Buone capacita di analisi della
relazione strutturale tra variabili e nell’analisi fattoriale di strumenti psicometrici (Path Analysis; Modelli di
equazione strutturale; EFA/CFA). Buone capacita di analisi dei Cluster (Cluster Analysis Gerarchica/K-
medie). Esperienza nell’analisi dei dati bibliometrici (analisi scientometrica) e nell’analisi di classificazione
(CART/Machine Learning) e predizione di un test diagnostico (analisi della curva ROC) in precedenti ed
attuali progetti di ricerca. Competenza nell’utilizzo dei seguenti software di analisi dei dati: Vos viewer;
Jamovi stats; R studio; M Plus; G*Power; IBM SPSS statistics; Excel — Bibexcel; JASP; E-prime.

PREMI E RICONOSCIMENTI

SETTEMBRE_2023
Societa Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (SITCC)
Vincitore del premio scientifico “RISING STARS” Edizione 2023.

DICEMBRE_2022
Accademia Pugliese delle Scienze — Competizione Interregionale “3 anni in 3 minuti” - edizione 2022 -
€ 200,00

FEBBRAIO_2017
Universita degli Studi di Trento — “Rimborsi merito — anno 2017”



PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI
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